
國立體育大學競技學院競技運動原住民專班 112學年度第 1學期授課時間表 

【一年級】 

 

 節數 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上             

午 

 

3 08：40 –09：30 

09：30 – 10：20 
  通識課 通識課 

●田徑(一) 

【廖學松】 

田徑場 

 
4 

5 10：30 – 11：20 

11：20 – 12：10 

▲●游泳(一) 

【林高正】 

游泳池 

班會 

●體操(一) 

【蔣明雄】 

田徑場-柔道教室 

 

通識課  

6 

下             

午 

7 13：10 -14：00  

▲服務學習(一) 

【官銓輿】 

教學大樓 203教室 

   

8 
14：00 – 14：50 

15：00 – 15：50 

當代原住民族體育 

議題 

【連恆欣】 

科技大樓 101教室 

▲臺灣原住民族社會 

與文化 

【林昭光】 

教學大樓 203教室 

戶外冒險活動與旅遊 

【官銓輿】 

科技大樓 206教室 

  

9 

10 
15：50 – 16：40 

16：50 – 17：40 
  

●水域休閒運動理論 

與實務 

【林高正】 

游泳池 

  

11 

 

總學分：11學分 

官銓輿老師：3學時 

陳光輝老師：0學時 

林高正老師：4學時 

 

▲必修 ●術科 


